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COMO INICIAR UNA BANDA INFANTIL - GUIA DEL ESTUDIANTE / CONTRABAJD

GESAR AUGUSTO CANO ARTEAGA

GUIA 1

Objetivo: Generar consciencia de la importancia de ejercitar el sistema respiratorio antes de iniciar

la practica instrumental.

Fig.2. Ejercicio CONTEO

INHALAR EXHALAR

A 2 2 2
B 2 2 4
C 2 2 6
D 2 4 2
E 2 4 4

Ejercicio CONTEO INHALAR RETENER EXHALAR

A 2 2 2 2
B 2 2 4 2
C 2 2 6 1
D 2 4 2 8
E 2 4 4 4
o INHALAR INHALAR INHALAR
Ejercicio CONTEO  prreNER RETENER RETENER —ZHALAR
A 2 22 |22 2-2 6
B 2 21 |21 2-1 8
C 2 3-1  [3-1 3-1 2




COMO INICIAR UNA BANDA INFANTIL - GUIA DEL ESTUDIANTE / CONTRABAJD CESAR AUGUSTO CANO ARTEAGA
Guia 2A. GUIA 28

Objetivo: Reconocer por medio del dibujo la clave que le corresponde de acuerdo a su instrumento. Objetivo: Reconocer por medio del dibujo la clave neutral.

O Y . . I

Actividad { Actividad

: * Dibujar la clave de fa, siguiendo fielmente los pasos propuestos. , <
Y jz, * Dibujar la clave neutral, siguiendo fielmente los pasos propues-
§ > tos.
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@ @
Guia 3 Guia ¢4
Objetivo: Reconocer las figuras musicales propuestas con sus respectivos silencios. Objetivo: Reconocer el valor numérico (en tiempos) de las figuras pensando como unidad de
\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ pulso la negra.
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% Escriba al frente de cada figura su respectivo valor numérico medi-
dos en tiempos.

% Escriba al frente de cada figura musical su respectivo nombre.

{

{
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@ @
Guia 5 Guia 6
Objetivo: Reconocer los elementos tedricos, Linea divisoria, barra final y compas. OBJETIVO: Comprender el concepto de pulso, acento y compas.
J)/JVAM/VV;i \\\\\\\ i a/vvva \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ \E J///_N \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 7\\5
2 * Dictado: subrayar los sonidos donde escuche el mayor esfuerzo
< * Colorear cada compas con un color diferente. (acento), ejercicios 1y 2.
* Ubique sobre las lineas verticales el nimero de compases que tie- * Subrayar los sonidos donde escuche el mayor esfuerzo, luego
ne cada sistema. dibujo las lineas divisorias antes de empezar cada acento, ejer-
< §




COMO INICIAR UNA BANDA INFANTIL - GUIA DEL ESTUDIANTE / CONTRABAJD CESAR AUGUSTO CANO ARTEAGA

Guia 7 Guia 8
OBJETIVO: Identificacién visual de otros simbolos complementarios. OBJETIVO: Identificacién visual de los signos de repeticion, compases de espera y letras de
e ™ indicacion.
Actividod T N
* Asociar con una linea la palabra y el simbolo. ACﬂVidOd |
EK é % Enumere todos los compases. (tenga en cuenta los 3 compases de
“,,____ [ /_VI\:: ///////////////////////////////////////// , Lol \ //////////////// ~ espera )

' ‘i ' DESDE EL SIGNO ‘ * Responder las preguntas enunciadas con relacién al ejemplo pro-

| | | ) puesto. ;

N - 4 e 4 \\ \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 7//’

: 7 ! i SIGNO !

g ; BECUADRADO ;

i i a BEWNOL i

- DS a SOSTEN/IDO ;

| 9 i . DEVOLVERSE AL SIGNO X SEGUIR !

. D.C | . DEVOLVERSE EL COVMENZO |

E D.S y SIgue ! , RESPIRO , 1. ¢Del compas nimero 5 a cual compas debo devolverme?

P I 2. ;Cuando voy a saltar a la sequnda casilla cual compas debo obviar?

'Fine o Fin': ! FINAL ; 3. ;En cuél compas esta ubicada la letra de indicacion B?

\'::::::::::::"/ \':::::::::::::::::::::::::::::::::::/’ 4. iEn el compas nimero 6 que me indica el numero grande 3?

) V : ' TA'.ON : 5. ¢(Encudl compas esta el signo final?

N e 2 N e e e 2 6. ;Encual compés esta ubicado el simbolo Signo?
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Guia 9 Guia 10
Objetivo: Vivenciar y comprender la lectura necesaria (solfeo) que se implementara en la practica ENSAVBLE Y DESENSAVBLE DE MI INSTRUMENTO MUSICAL
instrumental y se vera reflejada en los primeros ejercicios y posterior montaje de la primera obra. .
e ottt e £ s i e . CUDADOS BASICOS Y PREVENTIVOS.
4 |
AC'iVidOd OBJETIVO: Diferenciar, ensamblar y desensamblar las partes basicas que conforman miinstru-
5 * Juego de la Sirena (ambulancia). mento musical, a su vez conocer del mantenimiento basico y preventivo del mismo.
% Realizar los ejercicios que a continuacién se proponen. “recordar s ~
que debo llevar el pulso con una de mis manos golpeando sua-
vemente el muslo”. ACﬁVidOd g
% % Ubicar las letras que hacen falta para completar la palabra con refe-

rencia alas partes basicas del instrumento musical.

Lenguaje musical * Tarea para la proxima clase, Materiales de limpieza permanentes:
Solfeo-ejercicios 1. * Kit personal
© 1 Pafo suave (dulce abrigo también llamado bayetilla) para reali-
| | zar el brillo externo al instrumento. <
L JJJJ 2 . 2 . 2 J J 2 . 2 JJJJ | © 1 Pafo (tela de pafal o bayetilla) para la limpieza de las cuerdas del instrumento.

* Ensamble de mi instrumento.
! \ © Rectificacién de la afinacién de mi instrumento (el profesor le ayudara)
I - % Desensamble del instrumento y limpieza.

). ||J DJ J J DDJ J J DDJ ) n QJ J ) J \l © Paso el pafio por la parte exterior de todo mi instrumento, sin dejar huellas.

© Ubico correctamente las partes dentro del estuche, me cercioro de que este bien cerrado
y lo sitto en el lugar asignado. ’

\_ Yoswoenelugarasgnade. P
“ A RN I/’ __________ “\\
s ddnniyamiintiinng fe_____ 6______ L :
1l [l i L |
" I e R R R i IV I : | :
! I S R_
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Guia 11
EJERCICIOS CON PIZZICATO

Objetivo: Desarrollar destrezas técnicas con bases sélidas, preparando los musculos y partes
del cuerpo donde se concentra gran energia para la produccién del sondo.

-

, . N . ™
/A fi id d * Junto con mi profesor realizo los ejercicios de calentamiento cor- |
c v o poral.

* Junto con mi profesor realizo los ejercicios de respiracion.

% Conlosdedos 1y 2 (indice y corazon) de la mano derecha, realizo mis
primeros sonidos (pizzicato) con cuerda al aire (cuerda por cuerda
libremente).

* Desarrollo del ejercicio que a continuacién se propone.

EJERCICIOS CON PIZZICATO

Al terminar todos los ejercicios con la cuerda 1, realizo el mismo proceso con las tres restantes.
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GUIA 12
UBICACION EN EL PENTAGRAMA DE (LOS PRIMEROS SONIDOS.

Objetivo: Reconocer y ubicar en el pentagrama los cinco sonidos ya interpretados.

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ -

ACtiVidOd % Desarrollo el ejercicio que a continuacidn se propone, tener en cuen-
ta:

© Dibujar libremente las figuras que conozco.

© Dibujary ala vez pronunciar el nombre cdmo se llama la linea o
el espacio que estoy utilizando.

$

GESAR AUGUSTO CANO ARTEAGA

GUIA 13

MIS PRIMEROS SONIDOS

OBJETIVO: Interpretar y reconocer los primeros cinco sonidos de la escala real de Bb.

Actividad

% Realizar los ejercicios que a continuacion se proponen.

Double Bass

Contrabajo MIS PRIMEROS SONIDOS

ﬁ. o \ o \ ]
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MIS PRIMEROS SONIDOS-Contrabajo
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GESAR AUGUSTO CANO ARTEAGA

MIS PRIMEROS SONIDOS-Contrabajo
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MIS PRIMEROS SONIDOS-Contrabajo
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GUIA ESPECIAL I: GUIA 14
Objetivo: Reconocer e interpretar, un sonido diferente de los cinco ya aprendidos EJERCICIOS PRELIMINARES 1
/ o \2 OBJETIVO: Reconocer e interpretar, elementos necesarios técnicos, para el posterior montaje
AC'iVidOd de la primera obra.
* Con ayuda de mi profesor interpreto el sonido La bemol (primer {/, \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ \2
espacio). AC'iVidOd
/ *  Con ayuda de mi profesor ubico en el pentagrama el sonido inter-
pretado (primer espacio). % Realizar los ejercicios que a continuacioén se proponen.
N S <
Double Bass EJERCICIOS PRELIMINARES 1

Contrabajo (opcional)

pizz.
| |
® H —] — | g
T \} } }\ T N
@ ‘ 1 1 1i i } ‘i i i ] e H"O i = H
Op=r===—— — — = | H
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GUIA 15
CUVBIA DOREMIFASOL
OBJETIVO: Interpretar la primera obra musical, posteriormente realizar el ensamble con toda la banda.
et “‘\
{ )

____________________ Actividad

% Interpretar la partitura que a continuacién se propone.

"CUMBIA DOREMIFASOL"
Double Bass
Contrabajo (opcional) OBRA Nro.1 César Augusto Cano Arteaga
Formato basico y/o Sinfonico
) Alcance- nivel 0.5
pizz.
C 1 1 1 1 1 1 |

WNONTAJE DE
LA PRINERA OBRA:

CUNBIA

DOREWNFASOL A 5~
- - E . - |

g Obra con caracter pedagogico que hace parte del método "Como iniciar una banda(infantil)"

{
AT S




COMO INICIAR UNA BANDA INFANTIL - GUIA DEL ESTUDIANTE / CONTRABAJD CESAR AUGUSTO CANO ARTEAGA

Guia 16 GUIA ESPECIAL 2:

SOLFED 2 Objetivo: Reconocer e interpretar el sonido nuevo (sol real).
\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ ~
Objetivo: Vivenciar y comprender la lectura necesaria (solfeo) que se implementara en la practica /ﬁ §
instrumental y se vera reflejada en el montaje de la segunda obra. : ACﬂV‘dOd !

* Conayuda de mi profesor interpreto el sonido Sol (cuarto espacio)

* Con ayuda de mi profesor ubico en el pentagrama el sonido sol
(cuarto espacio)

¢
{ {
¢ ¢
{ {
¢ ¢
{ {
¢ ¢
{ {
{ {
Q\X /
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Guia 17
EJERCICIOS PRELIMINARES 2

OBJETIVO: Reconocer e interpretar, elementos necesarios técnicos, para el posterior montaje de la

segunda obra.
O N e e e e e e e e e e, e e e e e == -

Actividad . .

% Realizar los ejercicios que a continuacién se proponen.

Double Bass

Contrabajo (opcional) EJERCICIOS PRELIMINARES 2

Sonido nuevo

pizz.

WNONTAIJE DE
LA SEGUNDA OBRA:

iQUE NOTA ES

LA BANDA!
PASEO VALLENATO
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Guia 18
IQUE NOTA ES LA BANDAI

OBJETIVO: Interpretar la segunda obra musical, posteriormente realizar el ensamble con toda la

banda.
s b
% Interpretar la partitura que a continuacion se propone.
Double Bass ‘QUE NOTA ES LA BANDA!
Contrabajo (opcional) " "
Paseo Vallenato César Augusto Cano Arteaga
OBRA Nro.2 Formato basico y/o Sinfonico
Alcance- nivel 0.6
cantar lIra.vez, tocar 2da.vez.
17 1 2.
o gy F T ey ™y . -L'-- ¥
! ] ] -!-_-;'--_I -;'--_
jay hom-be! Fine
\ Obra con caracter pedagogico que hace parte del método "Cdmo iniciar una banda(infantil)" /

GESAR AUGUSTO CANO ARTEAGA

Guia 19
SOLFED 3

Objetivo: Vivenciary comprender la lectura necesaria (solfeo) que se implementard en la prac-
tica instrumental y se vera reflejada en el montaje de la tercera obra.
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OUIA ESPECIAL 3: Guia 20
Objetivo: Reconocer e interpretar el sonido nuevo (La real). EJERCICIOS PRELIMINARES 3
/ Acfividod ///////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// \3 OBJETIVO: Reconocer e interpretar, elementos necesarios técnicos, para el posterior montaje
ﬁ de la tercera obra.
% Con ayuda de mi profesor interpreto el sonido la (quinta linea). 2 ~
! % Con ayuda de mi profesor ubico en el pentagrama el sonido interpre- ACtiVidnd <
< tado (quinta linea). f
e - > % Realizar los ejercicios que a continuacién se proponen.
Double Bass
Double Bt conal) EJERCICIOS PRELIMINARES 3
sonido nuevo
i;:Il)fi | 1] [ 7] [ ] [ 7] | [ | 1] [ 7] [ ] [ 7] |
OF ==¢ e —————— ! e —— ————
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WWONTAJE DE
LA TERCERA OBRA:

ESCALANDO ANDO
SON

GESAR AUGUSTO CANO ARTEAGA

OBJETIVO: Interpretar la tercera obra musical, posteriormente realizar el ensamble con toda

la banda.

Guia 21
ESCALANDO ANDO

O ™

Actividad

% Interpretar la partitura que a continuacién se propone.
*

ESCALANDO ANDO.
Double Bass

Contrabajo (opcional) SON César Augusto Cano Arteaga

OBRA Nro.3 Formato basico y/o Sinfonico
Alcance- nivel 0.7

37

Fine

Obra con caracter pedagogico que hace parte del método "Como iniciar una banda(infantil)"

N
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GUIA ESPECIAL 4A

Objetivo: Reconocer e interpretar el sonido nuevo (Si bemol real octava).

T

N
§
!
§
!
{
!
§
!
{
!
§
!
{
!
§
! *
§
!
{
!
§
!
{
!
§

pacio adicional superior).

* Con ayuda de mi profesor ubico en el pentagrama el sonido inter-
pretado (primer espacio adicional superior).

{

¢

0 0
{ {
( {
) §
( {
) §
i\\ /

Con ayuda de mi profesor interpreto el sonido Si bemol (primer es-

GESAR AUGUSTO CANO ARTEAGA

GUIA ESPECIAL 48:

Objetivo: Reconocer e interpretar el sonido nuevo Si natural real.

Actividad

% Con ayuda de mi profesor interpreto el sonido Si natural (segun-

da linea)

% Con ayuda de mi profesor ubico en el pentagrama el sonido inter-
. pretado(segundalinea). )

Ve
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Guia 22
EIJERCICIOS PRELIMINARES 4

OBJETIVO: Reconocer e interpretar, elementos necesarios técnicos, para el posterior montaje de la
cuarta obra.

{)/J \W;: r- - - - - - = = = =-=-=-=-=-=-=-=-=-== \

Actividod

% Realizar los ejercicios que a continuacién se proponen.

*
Double Bass

Contrabajo (opcional) EJERCICIOS PRELIMINARES 4

opisss= ===

ViEE= & =————>——-==

OEiss==== = t=s === 2 WONTAJE DE
" LA CUARTA OBRA:

PORRO DODO
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GESAR AUGUSTO CANO ARTEAGA

Guia 23
PORRO DODO

OBJETIVO: Interpretar la cuarta obra musical, posteriormente realizar el ensamble con toda la ban-
da.

Actividad

% Interpretar la partitura que a continuacion se propone.

Double Bass PORRO DODO.
Contrabajo (0p010nal) OBRA NI'O.4 César Augusto Cano Arteaga
Formato basico y/o Sinfonico
Alcance- nivel 0.8
| | | ’
S Te &
mf

4 4 o o .
. — —— - P—'—ﬁ—r—P—’—P—P—;"—_’:@
D.C. al Fine [ — — — e —_ " —T—H
! ! — —
[ L | 2

- - 2 L

¥ T Y Il | | |
P I R R e s s e 1 I A—" o — - — S
L 1] | T 1 T | | T | | i ¥ | | | 1 | 1

GUIA ESPECIAL 5A:
Objetivo: Reconocer e interpretar el sonido nuevo Re bemol real.
C . e e s N
* Con ayuda de mi profesor interpreto el sonido Re bemol (tercera
linea)
§ % Con ayuda de mi profesor ubico en el pentagrama el sonido inter- >
?\ pretado (tercera linea) /
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GUIA ESPECIAL 58:

Objetivo: Reconocer e interpretar el sonido nuevo Fa sostenido real.

g Actividod )
% Con ayuda de mi profesor interpreto el sonido Fa sostenido (cuarta
? linea)
g % Con ayuda de mi profesor ubico en el pentagrama el sonido interpre-
i\ tado (cuarta linea). /

GESAR AUGUSTO CANO ARTEAGA

Guia 24
EJERCICIOS PRELIMINARES 5

OBJETIVO: Reconocer e interpretar, elementos necesarios técnicos, para el posterior montaje
de la quinta obra.

Actividad

% Realizar los ejercicios que a continuacion se proponen.

¢

*

Conrabins Goncional) EJERCICIOS PRELIMINARES 5.
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Guia 25
ILO LOGRAMOS!

OBIJETIVO: Interpretar la quinta obra musical, posteriormente realizar el ensamble con toda
la banda.

___________________ — // //\NVVVV\N\NV\N\NVVVV\N\NVVVV\N\NVVVV\N\NV\N\NVVVV\N\NVVVV\N\NVVVVVVVVVVVVVVVVV\N\NV\NV\N\NVVVVVVVVVVVVVVVVV\N\NVVVVVVVVV‘x\

| \ Actividad

% Interpretar la partitura que a continuacién se propone.

Double Bass :.LO LOGRAMOS!
Contrabajo (opcional) )
T AMBORA César Augusto Cano Arteaga
OBRA Nro.5 Formato basico y/o Sinfonico
Alcance- nivel 0.9
palmas
X X
rerr - x|
Ld I I I I I I I i
pir
! - i i T i i - o i | j— O — |
B o o 1 ==
v [ I i i I I I I } I | I 1
mff

WNONTAJE DE
LA QUINTA OBRA:

iLO LOGRAYNNOS!
TANNBORA.

66
X X
O I ] T T T T T T I T n |
D I I ] I I I I I I Y 2 y 2 T T - il |
i . Fine
lo lo - gra - mos pa’ - jueceeeeee
(g Obra con caracter pedagogico que hace parte del método "Como iniciar una banda(infantil)"
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